Programma candidatura a Responsabile del Gruppo di Studio Pneumologia
Riabilitativa ed Assistenza domiciliare

Candidato Responsabile: Dr. Giorgio Castellana
Premessa e Obiettivi Generali

La riabilitazione respiratoria € un intervento completo basato su una valutazione approfondita
del paziente seguita da terapie personalizzate che includono, ma non sono limitate a,
allenamento fisico, istruzione e cambiamento del comportamento, progettati per migliorare le
condizioni fisiche e psicologiche delle persone con malattie respiratorie croniche e per
promuovere l'aderenza a lungo termine a comportamenti che migliorano la salute.
Nonostante la consolidata letteratura sui benefici della riabilitazione respiratoria, specie nella
BPCO, molte sono ancora le aree che devono essere approfondite anche alla luce del
progresso tecnico-scientifico a cui anche la riabilitazione respiratoria deve adeguarsi e ben
evidente nei settori della teleriabilitazione e della robotica.

| punti salienti su cui si articolera il programma da me proposto sono i seguenti:

AREA FORMAZIONE
e Attivita di formazione attraverso un evento sulla robotica in Pneumologia Riabilitativa
e Sessione dedicata al Congresso Nazionale
e Corso nazionale di Pneumologia Riabilitativa Parte | e Il, con associato percorso di
certificazione
e Eventi a livello macroregionale rivolti ai Medici di Medicina Generale sul ruolo della

Pneumologia Riabilitativa

AREA EDITORIALE
e Prosecuzione della rubrica editoriale su Lung Update

e Stesuradiun documento sulla ventilazione meccanica in riabilitazione respiratoria

AREA RICERCA/BISOGNO

e Incremento del numero degli iscritti al gruppo di studio



e survey nazionale delle strutture che prendono in carico paziente respiratori cronici in

regime di riabilitazione respiratoria intensiva cod 56 e in regime ambulatoriale

AREA DIPARTIMENTO
e Riunioni periodiche trimestrali, in modalita telematica
e Collaborazione e interazione con gli altri gruppi di studio per attivita di interesse

comune

Rete dei Coordinatori

Il lavoro sara sviluppato in stretta sinergia con i coordinatori macroregionali:
- Nord: Dr.ssa Gabriella GUARNIERI

- Centro: Dr. Giuliano MONTEMURRO

- Sud: Dr. Federico PASQUALOTTO

Rubrica Lung Update
- Dott Bruno Balbi
- Dottssa Agata Lax
- Dott Paolo Maria Leone

- Tuttii coordinatori macroregionali



